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CACHLY VA KIEM DICH
MOT BAN TU BACH CHO CONG CHUNG

Trong tinh trang khan cép vé y té cong cong, Co Quan Y Té Béc Dakota va bo phan y té
cong cong tai dia phuong ciia ban c6 thé str dung cac bién phap chinh sach ngin chian nhu
cach ly va kiém dich. Thong tin sau day s€ giup ban hiéu sy khac biét giita cach ly va kiém
dich va 1y do chung c6 thé duoc str dung.

Cach ly 1a gi?

Céch ly 4p dung cho nhimg ngudi bi dm hodc ngudi cd cac bénh truyén nhidm ma c6 thé lay
nhiém sang nhitng ngudi khac. Cac bénh nhan dugc cach ly hang ngay trong bénh vién bai
vi ho ¢6 mot bénh hoac bénh truyén nhiém ma c6 thé bi phat tan sang nhitng bénh nhan khac
hodc sang nhan vién y té. N6 ap dung cho nhitng nguoi dm.

Cach ly c6 thé tir nguyén hodc bit budc, tiy thudc vao timg truong hop. Cach ly 1a mot thu
tuc hoat dong ti€u chuén, don gian trong cac thiét ché dich vu y té, hodc tham chi trong
nhirng thiét ché tai gia, khong chi ngin ngira sy lan truyén cua bénh sang nhitng nguoi khac
ma con dé dam bao réng céc bénh nhan c6 thé nhan dugc su cham soc thich hop ma ho can
va dugc cung cép su diéu trj toan dién va nhan dao.

Kiém dich 1a gi?

Kiém dich 12 mot tir chi 4p dung ddi v6i nhitng ngudi khoe manh cé thé bi phoi nhidm boi
mot bénh truyén nhiém va ¢ thé c6 nguy co bi bénh hoic 14y truyén bénh sang ngudi khac.
Giéng nhu céch ly, kiém dich cling co thé 1a tu nguyén hoac bét budc. Hau hét tat ca nhitng
kiém dich trong vai thap ky gan diy & Hoa Ky déu hoan toan 1a ty nguyén.

Kiém dich c6 thé kéo dai bat ky khoang thoi gian nao. Doi khi moi nguoi co thé bi kiém
dich chi trong vong vai phut trong khi ho dang dugc danh gia xem ho c6 bénh truyén nhlem
hay khong. Dleu nay rat thuong gip ¢ nhiing 1ir khach dang di vao mot qudc gia va c6 mbi
quan ngai vé phoi nhiém.

Kiém dich cling ¢ thé duoc st dung cho nhiing khoang thoi gian dai hon; vi dy, cho mot
khoang thoi gian dé diéu tri, néu c6, cho moi nguodi va nho vay ho khong phat trién bénh
hoic lay truyén n6 cho ngudi khac. Hiém khi chung t6i can phai thi hanh kiém dich cho
nhirng khoang thoi gian dai hon va khi chiing t6i thuc hién, n6 hiu nhu ludn luén 1a mot quy
trinh tu nguyén.

Khi dé cap t6i kiém dich tir hon mét thé ky trude, no 1a bét budc va dbi khi kho dé cho moi
ngudi tham gia vao. Sir dung kiém dich hién thoi that su rat khac biét. Kiém dich 1a mot

cong cu dé bao vé cac cong dan khoi cac bénh truyén nhidm.

Pé c6 thém thong tin, hiy goi dén Co Quan Y Té Bic Dakota 701.328.2372.



